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HUZAR ZASADY BEZPIECZENSTWA
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PODSTAWOWE ZASADY JEZDZIECKIE w KJ HUZAR

l. BEZPIECZENSTWO JEZDZCA

Nie podchodzi¢ do konia od tytu bez uprzedniego zwrdcenia na siebie jego uwagi.
Nie zatrzymywac sig, nie podchodzi¢ blisko zadu konia, nie klepa¢ go po zadzie.
Prowadzac konia, nalezy iS¢ po jego lewej stronie, trzymajac przy pysku wodze, uwigz lub lonze.

Przy wyprowadzaniu ze stajni jednoczesnie dwdch lub wiecej koni nalezy w czasie prowadzenia
zachowac od poprzednika odlegtos¢ co najmniej 2 m — nie naprowadzac na ogony. Takg samg
odlegtos¢ zachowujemy podczas postoju.

Nie dopuszczaé, aby podczas postoju konie obwagchiwaty sie lub wzajemnie podgryzaty.

Zachowywac szczegolng ostroznos¢ przy podnoszeniu konczyn konia i czyszczeniu lub myciu kopyt —
zawsze czyni¢ to od przodu, a nie od tytu.

Dosiada¢ konia i zsiada¢ w sposéb polecany przez instruktora.

Podczas jazdy w zespole nie najezdzac na konia poprzednika, przy wyprzedzaniu zachowac¢ odstep co
najmniej 3 m od wyprzedzanego konia — tak samo przy mijaniu.

Przed osiodtaniem konia sprawdzi¢ stan ogtowia, a w szczegdlnosci rzemieni policzkowych i wodzy,
stan puslisk, popregu i przystut.
Strzemiona muszg by¢ dostatecznie szerokie — stopy jezdzca powinny wchodzi¢ zupetnie swobodnie.

Wskazane jest, aby buty jeZdZca nie byty zelowane — zeléwka powinna by¢ gtadka od szpicéw az do
obcasa.

Stopa powinna opierac sie w strzemieniu najszerszg czescig , nigdy nie wkiadac stopy do strzemion az
po obcas.

Siedzgc na koniu, nie wypuszcza¢ z rgk wodzy, dosiad musi by¢é zawsze mocny i prawidtowy. Zasada
ta nie stosuje sie podczas ¢wiczen na koniu, ktére wykonywane sg na polecenie instruktora przy
zachowaniu odpowiednich dodatkowych $rodkéw bezpieczenhstwa.

Il. ZASADY UZYTKOWANIA KONIA

Do pracy moze by¢ uzyty tylko kon zupetnie zdrowy (lub za zgodg lekarza).

Przed osiodtaniem doktadnie wyczysci¢ konia szczotka, sprawdzic¢ grzbiet i ktgb konia, czy nie ma
otar¢, skaleczen lub objawow odbicia. Kopystkg doktadnie oczysci¢ podeszwy kopyt, sprawdzajgc
jednoczesnie, czy pod podkowe i w szpare wsporowa nie dostat sie kamyczek, szyszka itp. Sprawdzic,
czy potnik jest czysty — szczegdlnie od strony przylegajgcej do ciata konia.

Sprawdzi¢ doktadnie osiodtanie i dopasowanie ogtowia.
Kazdg prace rozpoczynac i kohczy¢ stepem swobodnym.
Jezeli kon jest spocony stepowac lub oprowadzac go przed wprowadzeniem do stajni, az wyschnie.

Nie pozwoli¢ koniowi opuszczaé gtowy do ziemi, gdy popreg jest podpiety jak do jazdy (moze nastgpic¢
uraz migsnia okolicy mostka).

Nie przywigzywac konia wodzami i do niestatych elementow.
Nie stawia¢ koniowi wymagan, do ktérych nie jest przygotowany.
Dbac o spokdj konia w kazdym momencie jego pracy i bytowania.
Nie bi¢ konia, w razie koniecznos$ci ukarania go uderzy¢ palcatem i to tylko po zadzie.
Nie jezdzi¢ ktusem i galopem po drogach o nawierzchni utwardzonej.
Nie lekcewazy¢ najmniejszych nawet objawdw chorobowych konia — zgtaszac je instruktorowi.
Unika¢ stycznosci z obcymi konmi.
Nie pozostawia¢ konia w boksie bez ruchu przez kilka dni (jedynie na polecenie lekarza).
Nie eksploatowa¢ konia nadmiernie.
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